附件2

身心康复评估标准

	项目
	内容
	科目
	标准

	身心康复
	身体机能测试
	体重、呼吸、心率、血压、肝功能等生命体征五项指标
	在《戒毒人员身体健康状况评估表》中，记载戒毒人员入所时、诊断评估时的体重、呼吸、心率、血压、肝功能等生命体征五项指标。每项生命体征指标4分，生命体征五项指标测量结果数值均控制在一定范围内或达到正常值的，给予20分。

	
	体能测试
	广播体操或拉力器
	广播体操动作流畅、协调或拉力器1分钟内完成10个（含）以上的，给予20分。

	
	心理测试
	卡特尔人格特质测试（16PF量表）
	人格特质测试（16PF量表）7分（含）以上的，给予20分。

	
	防复吸测试
	复吸风险评估
	采用《复吸风险评估量表》进行测试，测试结果为复吸风险“低”的，给予20分。

	
	身心康复测试
	戒毒知识、法律知识、道德规范、心理健康知识等理论考试
	考试成绩达60分（含）以上的，给予20分。

	
	综合评价
	诊断评估时，五项测试内容累计达到100分的，评估为“合格”；否则，为“不合格”。
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